
	

“HEALING	GARDENS”	
CORSO	DI	APPROFONDIMENTO	IN	

PROGETTAZIONE	DEL	VERDE	NELLE	STRUTTURE	DI	CURA	E	ASSISTENZA	
PROGRAMMA	

	

GIORNO	 ORA	 DOCENTE	 TITOLO	

Venerdì	
20	settembre	2019	

09.00-10.00	 Giulio	Senes	 Introduzione	al	Corso	

10.00-11.00	

Giulio	Senes	 La	progettazione	degli	Healing	Gardens:	criteri	generali	11.00-12.00	

12.00-13.00	

14.00-15.00	 Giulio	Senes	
LABORATORIO	–	Presentazione	ed	Esempio	Ospedale	San	

Carlo	

15.00-16.00	

Cristina	Borghi	 L’approccio	medico	agli	Healing	Gardens	16.00-17.00	

17.00-18.00	

Venerdì	
27	settembre	2019	

09.00-10.00	

Rita	Berto	 Introduzione	alla	Psicologia	Ambientale:	cognizione	e	
preferenza	ambientale	

10.00-11.00	

11.00-12.00	

Rita	Berto	
Potere	rigenerativo	dell’ambiente	naturale:	effetti	cognitivi	e	

fisiologici	
12.00-13.00	

14.00-15.00	

Natalia	Fumagalli	 LABORATORIO	

15.00-16.00	

16.00-17.00	

Natalia	Fumagalli	 Rilievo	Area	di	studio	

17.00-18.00	

	
	
	



	
	
	

GIORNO	 ORA	 DOCENTE	 TITOLO	

Venerdì	
4	ottobre	
2019	

09.00-10.00	

Francesca	Neonato	
	

Progettare	con	la	natura	per	il	benessere	umano.	Basi	teoriche,	
esempi	e	casi	pratici	

10.00-11.00	

11.00-12.00	

12.00-13.00	

14.00-15.00	

Giulio	Senes	 Healing	gardens	nelle	RSA	

15.00-16.00	

16.00-17.00	

Francesco	Ferrini	 La	componente	verde	degli	Healing	Gardens	

17.00-18.00	

Venerdì	
11	ottobre	

2019	

09.00-10.00	

Elisabetta	Fermani	
L'ambiente	naturale	e	il	giardino	per	la	crescita	e	la	cura	del	

bambino	
10.00-11.00	

11.00-12.00	

Isabella	Steffan	 L'accessibilità	negli	Healing	Gardens	

12.00-13.00	

14.00-15.00	

Marilena	Baggio	 	
Alcune	esperienze	di	progettazione	in	Italia	

15.00-16.00	

16.00-17.00	 Giulio	Senes	 LABORATORIO	

17.00-18.00	 Natalia	Fumagalli	 LABORATORIO	

	
	
	
	
	
	
	



	

GIORNO	 ORA	 DOCENTE	 TITOLO	

Venerdì	
18	ottobre	

2019	

09.00-10.00	

Cristina	Ferrara	 Alcune	esperienze	di	progettazione	all’estero	

10.00-11.00	

11.00-12.00	

Natalia	Fumagalli	 Horticultural	Therapy:	cos’è	e	quali	sono	i	benefici	

12.00-13.00	

14.00-15.00	

Natalia	Fumagalli	 Horticultural	Therapy:	la	progettazione	degli	spazi	

15.00-16.00	

16.00-17.00	 Giulio	Senes	 PROJECT	DISCUSSION	

17.00-18.00	 Natalia	Fumagalli	 PROJECT	DISCUSSION	

	


